
Therabody RecoveryAirPRO kompresijas zābaki

Uzlabo asinsriti un veicina limfodrenāžu.

Samazina muskuļu un audu pietūkumu, stīvumu.

Samazina muskuļu nogurumu.

Palīdz atjaunoties pēc fiziskās slodzes, traumām.

TruGrade Technology™ nodrošina drošu un precīzu spiediena pielietošanu.

5 programmu veidi

The Warm-Up programma 10-20 min / 12-20€

The Recover programma 30-45 min / 25-35€

Kontrindikāciju saraksts

1. jebkuras etioloģijas febrils stāvoklis, tai skaitā baktēriju vai vīrusu slimību, gripai līdzīgs

stāvoklis, vājums

2. onkoloģija vai aizdomas par to

3. asiņošana vai asiņošanas traucējumi (piem., hemofilija)

4. metāla priekšmeti konkrētajā vietā vai iedarbības ceļā, piem., elektrokardiostimulatori,

endoprotēzes, stieņi, implantētas metāla elektroniskas ierīces u.tml.

5. ādas iekaisumi, brūces

6. akūti apdegumi, čūlas

7. grūtniecība, zīdīšanas periods

8. vairogdziedzera problēmas

9. sirds asinsvadu slimības

10. elpošanas mazspēja

11. dziļo vēnu tromboze

12. pilnīga vai daļēja jutības neesamība procedūras piemērošanas vietā

13. pēdējo 4 nedēļu laikā veikta jebkāda ķirurģiska iejaukšanās


